Manuelle Therapie ist eine spezielle Form der Physiotherapie, bei der
Funktionsstorungen des Bewegungsapparates, z.B. Gelenke, Muskeln und
Nerven durch gezielte Handgriffe und Mobilisationstechniken untersucht und
behandelt werden.

Ziel ist es, Schmerzen zu lindern, die Beweglichkeit zu verbessern und gestorte
Funktionen wiederherzustellen.

Die Therapie basiert auf einer ausfihrlichen Befunderhebung und wird individuell
an die Bedurfnisse des Patienten angepasst.



